
Anhang 1 
 
Überlegungen zur Planung Aktivtag im August 2025 
 

- Bestimmung der Lokalität 
- Bestimmung des Datums 
- Dauer der Veranstaltung 
- Zusammenarbeit mit Seniorenhilfe 
- Bildung von Arbeitsgruppen und Verteilung der Aufgaben 

mit den Themen: 
- Zielgruppe 
- Marketing, Presse, Flyer 
- Logistik. Auf- und Abbau, Getränkeverkauf, Toiletten, Stadtverwaltung-Bauhof, 

evtl. FFW inkl. Stadtteile 
- Technik, Bühne 
- Themenbereiche Gesundheit, Bewegung, Prävention 
- Welche Gäste laden wir ein? Z.B.Anbieter aus dem Gesundheitesbereich und 

Prävention 
Vereine mit Vorführungsacts, Pflegedienste, Geriatrie des Krhs, 
Krankenkasse, Polizei. 
Sollen Vorträge gehalten werden, wo? 
Ich verweise auf den Flyer der Koll. aus Dieburg, der dem Protokoll anhängt 

 
Ich denke mit 3 Arbeitsgruppen kämen wir aus. Die Koll., die nicht mehr so 
mobil sind können wertvolle telefonische Aufgaben erledigen. 
 
Soweit meine und Peters Überlegungen. Ansonsten verweise ich auf das 
Protokoll der letzten SBR. 


